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Un atelier pour diviser par 2 votre empreinte 
carbone en 5 ans sans revenir à la lampe à huile !



Sensibiliser aux actions pour le climat ?

Le Puzzle Climat, c’est quoi ?
🧩 Un “serious game” en équipe, au format jeu de 
plateau, pour comprendre : la répartition de 
l’empreinte carbone, comment la diminuer, et par 
quelles actions commencer
🧩 Un moment ludique et positif pour encourager 
le changement

Pour qui ? Tout le monde !
🧩 Les personnes peu sensibilisées
🧩 Un public qui attend un accompagnement dans 
l'action après une sensibilisation climat (exemple 
Fresque du Climat) 2h30 Par équipes de 2-4

Maxi 4 équipes par anim.



Les atouts du Puzzle Climat

 LUDIQUE.
Les joueur·ses apprennent tout en 
passant un bon moment avec un 

format “plateau de jeu”

 COOPÉTITIF.
Un subtil mélange de coopération et 
de compétition pour s’amuser dans 

un défi pédagogique

 VISUEL.
Les pièces colorées permettent de 

mieux retenir les ordres de grandeur

 POSITIF.
Les participant⋅es ressortent 

encouragé⋅es vers l’action

 RIGOUREUX.
Toutes les données et calculs sont issus de 

sources crédibles sur les sujets
(INSEE, ADEME, Carbone 4, 2tonnes)

 LOW TECH.
Simple et cohérent : fabriqué en 
France dans un ESAT, avec des 

matériaux français



Déroulé d’une partie de Puzzle
PHASE 1

CONSTRUCTION DU PUZZLE
PHASE 2

CHOIX DES ACTIONS EN ÉQUIPE
PHASE 3

DEBRIEF
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Visualiser le constat et 
les ordres de grandeur

Apprendre par le jeu et le 
challenge

Partager ses ressentis et 
se projeter

~0h35
~25’ intro + ~10’ Puzzle

1h25



Retours d’expérience
«  Un atelier ludique et pratique qui 

permet de se doter de points de 
repères ultra concrets. A recommander 

très largement ! »
Ariane

« J’ai aimé l’ouverture aux autres enjeux 
environnementaux pour ne pas réfléchir 

uniquement par rapport à l'empreinte 
carbone. »
Gabrielle

« Bravo et merci pour cet atelier 
ludique, positif, proposant des 

solutions concrètes et applicables 
tout de suite. On ne voit pas le 

temps passer et le Puzzle Climat 
bat en brèche certaines idées 

reçues que l'on peut avoir... même 
si on croit déjà en savoir beaucoup 

sur le sujet ! Une vraie bonne 
surprise, à ne surtout pas rater ! »

Thierry

« Bravo pour cet atelier : un sujet grave, 
du sérieux mais pas que, beaucoup 
d'amusement, et de découvertes ! »

Bertrand

« La partie visuelle du jeu qui permet de 
se rendre compte facilement des 

ordres de grandeur. Un jeu en équipe 
qui permet de confronter les points de 

vue et expériences. »
Cyril

« J’ai beaucoup aimé le côté challenge, 
on est actifs en équipe face aux 

décisions. »
Nicolas

« J’ai adoré la prise de recul sur 
toutes les sources de l'impact 

carbone, qui permet d'avoir une 
vision globale et d'identifier les 
actions les plus importantes. »

Adèle



Envie de participer ?

Nous organisons régulièrement de 
nouveaux ateliers, en présentiel ou 

distanciel.

Participer à un atelier
 Grand Public

Planifier un atelier dans mon 
organisation

Trouver un événement

Vous souhaitez réaliser un atelier de Puzzle 
Climat au sein de votre entreprise, 

collectivité, établissement d’enseignement 
ou association ?

Demander un devis

https://puzzleclimat.org/index.html#participer
https://forms.gle/XShumQzBHQZ1N2PJ8

